
 

Автономное некоммерческая организация 

дополнительного профессионального образования 

«Современный центр подготовки кадров» 

(АНО ДПО «СЦПК») 
 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО ДПО «СЦПК» 

 

________________ С.С. Борисов 

«09» января 2025 г. 

 
 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ 

«Техническое обслуживание и ремонт спортивного инвентаря» 

с присвоением квалификации  

«Специалист по обслуживанию и ремонту спортивного инвентаря и оборудования» 

(260 часов) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Магнитогорск 2025 



2 

 
СОДЕРЖАНИЕ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА………………………………………………………………..3 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ……………………………………………….4 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ……………………………5 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН………………………………………………………………………………11 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК……………………………………………………...12 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ……………………………………………………………….13 

КОМПЛЕКТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ И ПОРЯДОК КОНТРОЛЯ……………………….16 

ФОРМА ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ И ТРЕБОВАНИЯ К НЕЙ…………………………..25 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ……………………………26 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИЗУЧЕНИЮ КУРСА ДЛЯ СЛУШАТЕЛЕЙ……………………...28 

 

 

  



3 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа профессиональной переподготовки «Техническое обслуживание и ре-

монт спортивного инвентаря» с присвоением квалификации «Специалист по обслужива-

нию и ремонту спортивного инвентаря и оборудования» в сфере обслуживания и ремонта 

для безопасной и качественной эксплуатации спортивного и технологического оборудова-

ния, спортивной техники, инвентаря и экипировки. Программа позволяет слушателям по-

лучить теоретические и практические знания и умения, необходимые для осуществления 

трудовых функций: обеспечение хранения и технического обслуживания спортивного и 

технологического оборудования, спортивной техники, инвентаря, экипировки, вспомога-

тельного оборудования, обеспечение ремонта спортивного и технологического оборудо-

вания, спортивной техники, инвентаря, вспомогательного оборудования, оптимизация 

технического обеспечения тренировочного и соревновательного процессов. Программа 

разработана в соответствии с профессиональным стандартом: «Специалист по обслужива-

нию и ремонту спортивного инвентаря и оборудования» от 28 марта 2019 года N 192н. 

Программа профессиональной переподготовки представляет собой комплекс ос-

новных характеристик образования (цели, задачи, объем, содержание, формы аттестации), 

который представлен в виде общей характеристики образовательной программы, учебного 

плана, календарного учебного графика, содержания модулей, оценочных средств и иных 

компонентов. 

Данная программа предназначена для специалистов, не имеющих профильного об-

разования по направлению подготовки «Техническое обслуживание и ремонт спортивного 

инвентаря», либо желающих повысить свою квалификацию в данном направлении. Про-

грамма дает возможность проводить работу в области обеспечения безопасной и каче-

ственной эксплуатации спортивного и технологического оборудования, техники, инвента-

ря и экипировки. 

Категория слушателей: специалисты, желающие повысить свою компетентность и 

углубить знания в области спорта и физической культуры. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми до-

кументами: 

− Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ;  

− Профессиональный стандарт «Специалист по обслуживанию и ремонту спортивного 

инвентаря и оборудования» от 28 марта 2019 года N 192н; 

− Устав АНО ДПО «Современный центр подготовки кадров». 

По окончании обучения слушателям выдается диплом о профессиональной пере-

подготовке установленного образца по программе «Техническое обслуживание и ремонт 

спортивного инвентаря» с присвоением квалификации «Специалист по обслуживанию и 

ремонту спортивного инвентаря и оборудования», дающий право ведения профессиональ-

ной деятельности в сфере обслуживания и ремонта для безопасной и качественной экс-

плуатации спортивного и технологического оборудования, спортивной техники, инвента-

ря и экипировки. 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ  

 

Цель программы – подготовка высококвалифицированных и востребованных спе-

циалистов в области обеспечения эксплуатационного состояния спортивного инвентаря и 

оборудования. 

 Задачи освоения программы:  

− Обеспечение хранения, ремонта, технического обслуживания спортивного и тех-

нологического оборудования, спортивной техники, инвентаря, экипировки; 

− Оптимизация технического обеспечения тренировочного и соревновательного 

процессов. 

К освоению программы профессиональной переподготовке допускаются: 

− лица, имеющие высшее образование; 

− лица, получающие высшее образование. 

Нормативная трудоемкость обучения по данной программе составляет 260 часов, 

включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы слу-

шателя. 

Форма обучения: 

– очно-заочная; 

– заочная с применением информационных технологий. 

Режим занятий.  

При очно-заочной форме обучения учебная нагрузка устанавливается 3-4 академи-

ческих часа в день (1 академический час равен 45 минутам). 

При заочной форме обучения с применением дистанционных образовательных 

технологий учебная нагрузка устанавливается самостоятельно. 
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ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Характеристика нового вида профессиональной деятельности, новой квалифика-

ции: 

а) область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу, 

включает в себя обеспечение тренировочного и соревновательного процессов исправной 

спортивной техникой, инвентарём и экипировкой, обладающих безопасными и качествен-

ными эксплуатационными свойствами. 

б) объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших програм-

му, являются: 

− организация хранения и учета спортивного и технологического оборудования, 

спортивной техники, инвентаря, экипировки; 

− техническое обслуживание спортивного и технологического оборудования, 

спортивной техники, инвентаря, экипировки 

− ремонт спортивного и технологического оборудования, спортивной техники и 

инвентаря 

− доводка и техническое обеспечение эксплуатации спортивного оборудования, 

техники, инвентаря, экипировки 

− совершенствование технического оснащения тренировочной и соревновательной 

деятельности спортсмена. 

Специалист по обслуживанию и ремонту спортивного инвентаря и оборудования 

должен обладать компетенциями, включающими в себя такие способности, как:  

− осуществление поиска, критического анализа и синтеза информации, применение 

системного подхода для решения поставленных задач;  

− определение круга задач в рамках поставленной цели и выбор оптимальных спосо-

бов их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограниче-

ний; 

− принятие решений в стандартных и нестандартных ситуациях и несение за них от-

ветственности; 

− использование информационно-коммуникационных технологий в профессиональ-

ной деятельности; 

− умение работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, потребителями; 

− умение брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинённых), за 

результат выполнения заданий; 

− самостоятельное определение задач профессионального и личностного развития, 

способность к самообразованию, осознанному планированию повышения квалификации; 

− ориентация в условиях частой смены технологий и профессиональной деятельно-

сти; 

− создание и поддержание безопасных условий жизнедеятельности в процессе  ре-

шения профессиональных задач, в том числе, при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

Специалист по обслуживанию и ремонту спортивного инвентаря и оборудования 

должен обладать профессиональными компетенциями:  

− Составление заявок на выполнение работ и дооснащение складских помещений с 

целью обеспечения гигиенических условий складского хранения спортивного и техноло-

гического оборудования, спортивной техники, инвентаря, экипировки, на получение рас-

ходных материалов и запасных частей для технического и профилактического обслужива-

ния, на получение необходимых для планово-предупредительного и текущего ремонта ма-

териалов, запасных частей; 



6 

− Инструктирование складского персонала относительно порядка хранения и тех-

нического обслуживания размещенного на складе спортивного и технологического обору-

дования, спортивной техники, инвентаря, экипировки; 
− Проверка сохранности, условий хранения, порядка обслуживания помещенного 

на склад спортивного и технологического оборудования, спортивной техники, инвентаря, 

экипировки, технического состояния спортивного и технологического оборудования, 

спортивной техники, инвентаря, экипировки в соответствии с регламентом (технической 

документацией), выявление оборудования и инвентаря, требующего ремонта, неисправно-

го спортивного и технологического оборудования, спортивной техники и инвентаря в со-

ответствии с регламентом (технической документацией) с целью определения причин не-

исправности или нарушений первоначального состояния спортивного и технологического 

оборудования, спортивной техники и инвентаря; 

− Контроль технического состояния спортивного и технологического оборудования, 

спортивной техники, инвентаря, экипировки при их приемке и выдаче, условий эксплуа-

тации спортивного и технологического оборудования, спортивной техники, инвентаря, 

экипировки, принятие мер по устранению выявленных нарушений и предупреждению 

обусловленных ими поломок; 

− Контроль соблюдения нормативов согласно правилам соревнований по виду спо-

та (спортивной дисциплине) при разработке предложений по конструктивным и техноло-

гическим изменениям спортивного оборудования, техники, инвентаря, экипировки; 

− Подготовка предложений по содержанию плана (графика) работ по техническому 

обслуживанию спортивного и технологического оборудования, спортивной техники, ин-

вентаря, экипировки, планово-предупредительных и текущих ремонтов; 

− Учет наличия, размещения и технического состояния и износа всех видов спор-

тивного и технологического оборудования, спортивной техники, инвентаря, экипировки, 

находящихся в эксплуатации и хранящихся на складе, учет исполнения ремонтных работ; 
− Прием, сборка, наладка и установка спортивного и технологического оборудова-

ния, спортивной техники в соответствии с технической документацией (техническим пас-

портом); 

− Ведение табеля технического обслуживания спортивного и технологического 

оборудования, спортивной техники, инвентаря, экипировки, учет исполнения работ по 

техническому и профилактическому обслуживанию; 

− Документальное оформление приемки, ввода в эксплуатацию и выбытия спортив-

ного и технологического оборудования, спортивной техники, инвентаря, экипировки; 

− Определение возможных способов устранения выявленных дефектов и неисправ-

ностей; 
− Выполнение работ по восстановлению или замене неисправных деталей, узлов и 

агрегатов ремонтируемого спортивного и технологического оборудования, спортивной 

техники и инвентаря в соответствии с технической документацией; 
− Сборка, тестирование отремонтированного спортивного и технологического обо-

рудования, спортивной техники и инвентаря; 
− Анализ факторов преждевременного износа деталей, узлов и механизмов спор-

тивного и технологического оборудования, спортивной техники и инвентаря; 

− Подготовка рекомендаций по режиму эксплуатации спортивного и технологиче-

ского оборудования, спортивной техники и инвентаря, предупреждению повышенного из-

носа деталей и узлов; 
− Внедрение различных методов ремонта и восстановления деталей, узлов и меха-

низмов спортивного и технологического оборудования, спортивной техники и инвентаря 
− Выбор режима эксплуатации спортивного оборудования, техники, инвентаря, 

экипировки исходя из индивидуальных особенностей спортсмена; 
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− Согласование со спортсменом и тренерским штабом возможностей внесения из-

менения в технические и конструктивные характеристики спортивного оборудования, 

техники, инвентаря, экипировки; 
− Доводка спортивного оборудования, техники, инвентаря, экипировки в индивиду-

альном порядке путем внесения изменений в конструкцию по согласованным техниче-

ским параметрам или по предоставленным конструкторским и технологическим разработ-

кам; 
− Разработка предложений по оснащению спортивной команды или спортсмена не-

обходимым оборудованием, техникой, инвентарем, экипировкой для внесения изменений 

в текущие, перспективные и индивидуальные планы подготовки спортсменов, предложе-

ний по техническому перевооружению спортивного оснащения спортивной команды для 

повышения безопасности тренировочного и соревновательного процессов; 
− Техническое обеспечение тренировочного и соревновательного процессов, кон-

троль соблюдения режима эксплуатации спортивного оборудования, техники, инвентаря, 

экипировки; 

− Проведение оперативных ремонтных и наладочных работ спортивного оборудо-

вания, техники, инвентаря, экипировки в режиме тренировок и спортивных соревнований; 

− Ознакомление с образцами и перспективными разработками спортивного обору-

дования, техники, инвентаря, экипировки; 

− Определение приоритетных задач в области совершенствования технического 

оснащения тренировочного и соревновательного процессов, варианта технического осна-

щения тренировочной и соревновательной деятельности спортсмена с учетом поставлен-

ных задач, финансовых и технических ограничений, правил и технических регламентов 

вида спорта; 
− Подготовка технических требований на проектирование и изготовление техники, 

инвентаря, экипировки, модификацию типовой спортивной техники, инвентаря, экипи-

ровки под индивидуальные физиологические особенности спортсмена; 
− Приемка вновь изготовленной или модифицированной под индивидуальные фи-

зиологические особенности спортсмена типовой спортивной техники, инвентаря, экипи-

ровки; 

− Выявление потребностей спортивной команды в соответствующих уровню миро-

вых стандартов спортивном оборудовании, технике, инвентаре, экипировки, составление 

заявки на их приобретение; 
− Технический надзор за поставкой спортивного оборудования, техники, инвентаря, 

экипировки для подготовки спортивных команд, оперативный контроль соблюдения по-

ставщиками условий поставки. 

В результате освоения программы слушатель должен уметь: 

– Обеспечивать выполнение гигиенических условий складского хранения спортив-

ного и технологического оборудования, спортивной техники, инвентаря, экипировки 

– Вести учет хранения спортивного и технологического оборудования, спортивной 

техники, инвентаря, экипировки 

– Проверять исправность спортивного и технологического оборудования, спортив-

ной техники, инвентаря, экипировки, выявлять случаи их неправильной эксплуатации 

– Выявлять нарушения, допускаемые при хранении спортивного и технологическо-

го оборудования, спортивной техники, инвентаря, экипировки 

– Составлять заявки на ремонт спортивного и технологического оборудования, 

спортивной техники, инвентаря, экипировки 

– Проверять исправность спортивного и технологического оборудования, спортив-

ной техники, инвентаря, экипировки, выявлять случаи их неправильной эксплуатации 

– Составлять заявки на ремонт спортивного и технологического оборудования, 

спортивной техники, инвентаря, экипировки 
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– Собирать и налаживать спортивное и технологическое оборудование, спортивную 

технику, инвентарь, экипировку согласно технической документации 

– Проводить оценку состояния спортивного и технологического оборудования, 

спортивной техники, инвентаря, экипировки 

– Контролировать соблюдение условий эксплуатации спортивного и технологиче-

ского оборудования, спортивной техники, инвентаря, экипировки спортсменами, физиче-

скими лицами, занимающимися физической культурой и спортом 

– Читать техническую документацию на спортивное и технологическое оборудова-

ние, спортивный инвентарь и технику 

– Вести учет оборудования и исполнения работ по его техническому обслуживанию 

– Подбирать методы и способы ремонта отдельных деталей и узлов спортивного и 

технологического оборудования, спортивной техники и инвентаря 

– Выявлять факторы возникновения неисправности или нарушений первоначально-

го состояния спортивного и технологического оборудования, спортивной техники и ин-

вентаря 

– Проводить сборку и наладку спортивного и технологического оборудования, 

спортивной техники и инвентаря согласно технической документации 

– Собирать и анализировать информацию о причинах повышенного износа спор-

тивного и технологического оборудования, спортивной техники и инвентаря, определять 

оптимальные режимы их эксплуатации и меры по предупреждению высокого износа 

– Определять методы и технологии ремонтных и профилактических работ 

– Применять техническую документацию на спортивное и технологическое обору-

дование, спортивный инвентарь и технику для выявления причин неисправности спортив-

ного и технологического оборудования, спортивной техники и инвентаря 

– Составлять заявки на получение необходимых для планово-предупредительного и 

текущего ремонта материалов, запасных частей 

– Определять оптимальный для спортсмена индивидуальный режим эксплуатации 

спортивного оборудования, техники, инвентаря, экипировки контролировать его соблю-

дение 

– Проводить необходимые технические расчеты, разрабатывать несложные проекты 

и простые схемы, обеспечивать соответствие опытных образцов спортивного оборудова-

ния, техники, инвентаря, экипировки техническим заданиям, стандартам, регламентам и 

требования по допуску спортивного инвентаря, оборудования, техники, экипировки к ис-

пользованию в тренировочном и соревновательном процессах 

– Проводить наладку, настройку, регулировку и опытную проверку спортивного 

оборудования, техники, инвентаря, экипировки 

– Анализировать и систематизировать справочную и специальную литературу 

– Использовать в работе современные технические средства и методы контроля ре-

жима эксплуатации спортивного оборудования, техники и инвентаря 

– Использовать в работе техническую документацию, стандарты и регламенты по 

допуску спортивного инвентаря, оборудования, техники, экипировки к использованию в 

тренировочном и соревновательном процессах 

– Оценивать уровень технического обеспечения тренировочного и соревнователь-

ного процессов, выявлять факты неоптимальности тренировочного и соревновательного 

процесса и связанные с этим проблемы в области технического оснащения 

– Определять с учетом поставленных задач и ограничений варианты комплектации 

тренировочной и соревновательной деятельности спортсмена спортивным оборудованием, 

техникой, инвентарем, экипировкой 

– Разрабатывать и оформлять требования к проектированию, изготовлению нового 

или модификации типового спортивного оборудования, техники, инвентаря, экипировки 

– Осуществлять наладку, настройку, регулировку и опытную проверку оборудова-

ния, спортивной техники, инвентаря, экипировки при испытаниях на объектах 
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– Осуществлять проверку соблюдения исполнителем работ технических требований 

при проектировании, изготовлении, модификации спортивного оборудования, техники, 

инвентаря, экипировки 

– Проводить сбор и аналитическую обработку исходных материалов, данных стати-

стической отчетности, научно-технической информации 

В результате освоения программы слушатель должен знать: 

– Правила эксплуатации спортивного и технологического оборудования, спортив-

ной техники, инвентаря, экипировки; 

– Правила учета спортивного и технологического оборудования, спортивной техни-

ки, инвентаря, экипировки; 

– Правила и технические регламенты вида спорта; 

– Правила эксплуатации и ремонта спортивной техники в избранном виде спорта; 

– Нормы хранения различных видов спортивного и технологического оборудова-

ния, спортивной техники, инвентаря, экипировки; 

– Номенклатура спортивного, технологического оборудования, спортивной техни-

ки, инвентаря, экипировки; 

– Технические характеристики, конструктивные особенности, назначение, режимы 

работы, правила эксплуатации спортивного и технологического оборудования, спортив-

ной техники и инвентаря и методы их проверки; 

– Порядок монтажа, регулировки и наладки спортивного и технологического обо-

рудования, техники, инвентаря; 

– Формы учета спортивного и технологического оборудования, спортивной техни-

ки, инвентаря, экипировки; 

– Табель оснащения спортивным оборудованием, спортивной техникой и инвента-

рем по виду спорта; 

– Требования охраны труда и пожарной безопасности; 

– Принципы работы спортивного и технологического оборудования, спортивной 

техники и инвентаря, методы проверки их работоспособности; 

– Современные технологии обслуживания спортивного и технологического обору-

дования, спортивной техники и инвентаря; 

– Методические материалы, техническая документация по организации ремонта 

спортивного и технологического оборудования, спортивной техники и инвентаря; 

– Методы монтажа, регулировки и наладки спортивного и технологического обору-

дования, спортивной техники и инвентаря; 

– Алгоритмы доводки, ремонта и обслуживания спортивного оборудования, техни-

ки, инвентаря, экипировки; 

– Подготовка спортивного инвентаря, экипировки в избранном виде спорта; 

– Эксплуатация и ремонт спортивной техники в избранном виде спорта; 

– Технические характеристики, конструктивные особенности, назначение, условия 

работы и правила эксплуатации спортивного оборудования, техники, инвентаря, экипи-

ровки; 

– Нормативы и требования по допуску спортивного оборудования, техники, инвен-

таря, экипировки к использованию в международных и всероссийских соревнованиях; 

– Гигиенические нормы хранения спортивного оборудования, техники, инвентаря, 

экипировки; 

– Регламенты эксплуатации, ремонтных работ и технического обслуживания спор-

тивного оборудования, техники, инвентаря, экипировки в режиме тренировок и соревно-

ваний; 

– Основы технологии производства спортивного оборудования, техники, инвентаря, 

экипировки4 

– Методы и технологии выполнения работ по доводке спортивного оборудования, 

техники, инвентаря, экипировки; 
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– Планы спортивной подготовки; 

– Положения, правила и регламенты проведения международных спортивных со-

ревнований, принятые международными федерациями по видам спорта; 

– Положения, правила и регламенты проведения официальных спортивных сорев-

нований; 

– Основы методики спортивной тренировки; 

– Достижения науки и техники, передовой отечественный и зарубежный опыт в об-

ласти создания высокоэффективного и безопасного спортивного оборудования, техники, 

инвентаря, экипировки; 

– Методы подготовки спортивного инвентаря, экипировки в избранном виде спор-

та; 

– Нормативы и требования по допуску спортивного оборудования, техники, инвен-

таря, экипировки к использованию в международных и всероссийских спортивных сорев-

нованиях; 

– Технология конструирования и производства спортивного оборудования, техни-

ки, инвентаря, экипировки; 

– Стандарты, положения и инструкции, регулирующие оформление технической 

документации, использование материалов и производство спортивного оборудования, 

техники, инвентаря, экипировки; 

– Методы проведения технических расчетов исследований и разработок. 

 

 

 

  


